Information der Koordinationsstelle Alter Region
Brugg

24. November 2025



mall‘eden% www.malreden.ch

%

Einfach mal mit
jemandem reden”?

Rufen Sie uns an, wir unterhalten uns sehr gerne mit lhnen —
kostenlos, anonym, vertraulich.

S 0800 890 890

Téaglich von 9 bis 20 Uhr

Ihr Anruf ist kostenlos und wird von Spenden sowie Unterstitzenden getragen.




malredenqa— das Gesprachsangebot
fur altere Menschen

Alltagstelefon

Hier finden Sie ein offe- Gesprachstandem

"L‘"‘ (l)h"- Wir sind taglich Telefon Das Tandem st eine ldnger-
fiir ein Gespradch oder fristige Gesprachspartner-

schatt. lhre persdnlichen

eine Plauderei filr Sie Tandem

erreichbar.

Telefonfreund*innen rfen
Sie waichentlich an.

Taglich von 9 bis 20 Uhr

0800 890 890

Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

info@malreden.ch — www.malreden.ch — IBAN CH56 0840 1000 0650 2228 9
malreden ist ein soziales Projekl des Vereins Silbernetz Schwelz
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